
 

Fortbildung für Fachärzt:innen AIM  

 

Wie stärke ich die Therapietreue und die 

Gesundheitskompetenz von Diabetespatienten 

wirkungsvoll? 

Tipps und Tricks für die Betreuung von chronisch kranken Patienten 

 

Wann:  Donnerstag, 30. März 2023, 18:00 – 20:15 Uhr 

Wo:   Hotel Krone Unterstrass, Schaffhauserstrasse 1, 8006 Zürich 

 

 

Programm 

ab 18:00  Eintreffen & Registrierung für E-Voting  

 

18:30   Begrüssung durch Dr. med. Markus Morf, Facharzt AIM 

 Outputmessung: Helsana-Studie zur Einhaltung der Diabetes-Guidelines 

durch die Hausärztinnen und Hausärzte  

 Bedarf nach Verbesserung der Compliance  

18:45  Inputreferat von Frau Dr. med. Bá Thanh-Trúc Ngô, Fachärztin AIM und 

Fachärztin Kardiologie 

 Fallbeispiel 1: neu erkannter Diabetespatient 

 Fallbeispiel 2: langjähriger Diabetespatient mit Co-Morbidität 

 Theorie zur Therapietreue & Motivation von Patienten 

 Verknüpfung der Theorie mit den beiden Fallbeispielen 

 E-Voting zu Thesen  

 Tipps & Tricks wie die Therapietreue wirkungsvoll unterstützt werden kann 

19:45  Patientenschicksale von den Teilnehmenden  

 Empfehlungen zur Verbesserung der Compliance  

Diskussion und Reflektion  

 

20:15   Zusammenfassung und abschliessende Würdigung durch  

  Dr. med. Markus Morf 

 

im Anschluss Apéro riche 

  



Referenten 

    Dr. med. Bá Thanh-Trúc Ngô 

Zentrumsleiterin Centramed Liestal 

Fachärztin für Allgemeine Innere Medizin und Kardiologie FMH 

Diabetologin DDG 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Dr. med. Markus Morf 

Gruppenpraxis Hirschen, Zürich 

Facharzt Allgemeine Innere Medizin FMH 

Vizepräsident Verwaltungsrat zmed AG 

 
 

 

 

 

 

 

Organisation und Partner: 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


