
Eine Dienstleistung der zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft AG

QUALITÄT  
WÄHLEN UND  
PRÄMIEN SPAREN 
MIT DEM  
ZMED-HAUSARZT-
MODELL



5 GUTE GRÜNDE 
FÜR DAS ZMED- 
HAUSARZTMODELL
�  �Persönliche Beziehung zu Ihrem 

Hausarzt oder Ihrer Hausärztin 
�  �Attraktiver Prämienrabatt
�  �Eine medizinische Ansprechper-

son, die Ihre Bedürfnisse kennt 
und Ihre Behandlung koordiniert

�  ��Zugriff auf ein Netz von zahlrei-
chen kompetenten Spezialisten 

�  �Dadurch kurze Wege und eine 
hohe Behandlungsqualität



QUALITÄT WÄHLEN  
UND KOSTEN SPAREN
Die zmed bietet Ihnen das Hausarztmodell in Zusammen-
arbeit mit allen gängigen Krankenversicherungen an. 
Wählen Sie aus über 100 qualifizierten zmed-Hausärztinnen 
und -ärzten in der Stadt Zürich den Arzt oder die Ärztin 
Ihres Vertrauens. Bei sämtlichen gesundheitlichen Proble-
men suchen Sie immer zuerst Ihre Hausärztin oder Ihren 
Hausarzt auf. Ist er oder sie im Notfall nicht erreichbar, 
kontaktieren Sie direkt den ärztlichen Notfalldienst. 

«WIR SETZEN UNS FÜR EINE 
GUT ZUGÄNGLICHE, QUALITATIV 
HOCHSTEHENDE UND KOSTEN- 
EFFEKTIVE MEDIZIN EIN.»

Eine medizinische Betreuung ganz nach Ihren Bedürfnissen? Eine zentrale Anlauf-
stelle, die alle Ihre gesundheitlichen Themen koordiniert? Den Überblick statt die 
Qual der Wahl haben und dabei erst noch Geld sparen? Das Hausarztmodell der 
zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft bietet Ihnen all diese Vorteile. 

Für augenärztliche Routine-Untersuchungen (z. B. Kontrol-
len oder Brillenanpassungen) oder für gynäkologische  
Vorsorgeuntersuchungen sowie Schwangerschafts
kontrollen können Sie direkt eine Spezialistin oder einen 
Spezialisten aufsuchen. 

Doppelspurigkeiten und Leerläufe lassen sich dank einer 
übergeordneten Koordination vermeiden. Dank der Nähe 
zwischen Grundversorgern und Spezialisten sind die 
Wege kurz und der Austausch erfolgt speditiv. Diese koor-
dinierte Zusammenarbeit erhöht die Behandlungsqualität 
und hilft, Kosten zu sparen. Dafür erhalten Sie einen 
attraktiven Prämienrabatt.



UNSERE  
VERSICHERUNGSPARTNER
Mit den nachfolgend aufgeführten Krankenversicherern hat die zmed Hausarzt
modell-Verträge. Wenn Sie eine Offerte einholen bei Ihrer Krankenversicherung, 
fragen Sie direkt nach dem Versicherungsmodell mit zmed. Die genauen  
Bezeichnungen finden Sie in auf der nächsten Seite, in der zweiten Spalte. 

«DIE ENGE ZUSAMMENARBEIT  
ZWISCHEN ZMED-HAUSÄRZTINNEN 
UND SPEZIALISTEN ERMÖGLICHT 
QUALITÄT, NÄHE UND KONTINUITÄT  
IN DER BETREUUNG VON PATIENTEN.»

WECHSEL INS 
ZMED-HAUSARZTMODELL

Wenn Sie sich für das zmed-Hausarztmodell entscheiden, 
verlangen Sie bitte eine Offerte bei Ihrer Krankenkasse. 
Achten Sie darauf, das richtige Versicherungsmodell 
anzugeben: In unserer Tabelle ist die Bezeichnung in der 
Spalte «Versicherungsmodell der zmed» erwähnt (z.B. 
Helsana, Modell «BeneFit PLUS» oder Sanitas, Modell 
«NetMed»). Ein Wechsel zum Hausarztmodell ist auf Ende 
jedes Kalenderjahres möglich.

Fragen Sie auch Ihre Hausärztin oder Ihren Hausarzt, ob 
sie bei der entsprechenden Hausarztversicherung mit
machen, oder konsultieren Sie unsere Webseite zmed.ch,  
um eine Hausärztin in Ihrer Nähe zu finden.



KRANKENKASSE VERSICHERUNGSMODELL 
DER ZMED TELEFON WEBSEITE

CASAMED 056 203 44 44 aquilana.ch

CareMed Hausarzt 0800 200 888 atupri.ch

myDoc Hausarzt- 
versicherung 044 224 67 67 concordia.ch

Gesundheitspraxis- 
versicherung 0844 277 277 css.ch

EGK-Care 044 368 80 00 egk.ch

OptiMed 0848 803 111 groupemutuel.ch

BeneFit PLUS 0844 808 182 helsana.ch

DOCMED 041 724 64 00 klug.ch

KPTwin.plus 058 310 91 11 kpt.ch

Hausarztversicherung 
Hausmed 041 989 70 00 kklh.ch

Medcasa 033 439 40 20 kkst.ch

Hausarztversicherung 043 477 71 71 kkwaedenswil.ch

CASAMED HAUSARZT 0800 838 000 oekk.ch

NetMed 0844 150 150 sanitas.com

Homecare 044 368 70 30 slkk.ch

Hausarztmodell 034 432 30 60 sumiswalder.ch

FAVORIT CASA 0800 80 90 80 swica.ch

casamed hausarzt 0800 455 455 sympany.ch

Managed Care HAM 043 311 29 29 visana.ch
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Noch Fragen? Ihre zmed-Praxis hilft gerne weiter.

Praxisstempel

WECHSELN SIE 
NOCH HEUTE.

zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft AG
Grütlistrasse 36
CH-8002 Zürich 

Tel +41 44 280 16 16
sek.zmed@hin.ch
zmed.ch


