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Liebe Patientin, 
lieber Patient

Möchten auch Sie von einer auf Ihre Be- 
dürfnisse zugeschnittenen hausärztlichen 
Betreuung und von attraktiven Krankenkas-
senprämien profitieren? Das Hausarztmodell 
der zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft bietet 
Ihnen diese und weitere Vorteile.

«Wir setzen uns ein 

für eine qualitativ 

hochstehende und 

kosteneffektive 

Medizin – in der 

Praxis und im 

zmed Netzwerk»

Optimale medizinische 
Betreuung
Die zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft bietet
Ihnen in Zusammenarbeit mit allen gän- 
gigen Krankenversicherungen das   Haus- 
arztmodell als Versicherungsform an. 

Im Hausarztmodell wählen Sie aus über  
120 qualifizierten zmed Hausärztinnen  
und -ärzten in der Stadt Zürich den Arzt  
oder die Ärztin Ihres Vertrauens. Bei sämt- 
lichen gesundheitlichen Problemen suchen 
Sie immer zuerst Ihren Hausarzt auf. Bei  
medizinischen Notfällen, wenn Ihr Hausarzt 
nicht erreichbar ist, kontaktieren Sie direkt 
den ärztlichen Notfalldienst. 

Auch für augenärztliche Routineunter- 
suchungen (z. B. Kontrollen oder Brillen- 
anpassungen) sowie für gynäkologische  
Vorsorgeuntersuchungen und Schwanger- 
schaftskontrollen können Sie direkt eine 
Spezialärztin aufsuchen. Wird eine Be-
handlung oder Operation notwendig, infor-
mieren Sie Ihren Hausarzt. 

• 	 Attraktive Prämienrabatte
• 	 Ein medizinischer Ansprechpartner, 	
	 der Ihre Bedürfnisse kennt
• 	 Schnelle Überweisung und 
	 Koordination der Behandlung 
	 mit Spezialisten
• 	 Ihre Krankheitsakten in einer Hand
• 	 Ganzheitlicher Blick auf den Patien-
	 ten für eine optimale Betreuung

5 gute Gründe 
für das zmed 
Hausarztmodell



Wenn Sie sich für das zmed Hausarztmo-
dell entscheiden, verlangen Sie bitte eine 
Offerte bei Ihrer Krankenkasse mit dem 
genauen Namen des Versicherungsmodells  
(z. B. Helsana, BeneFit Plus).

Fragen Sie auch Ihre Hausärztin, ob sie 
sich an der entsprechenden Hausarztversi- 
cherung beteiligt, oder konsultieren Sie 
unsere Webseite www.zmed.ch, um eine 
Hausärztin in Ihrer Nähe zu finden. Verglei- 
chen Sie Ihre Prämie einfach und bequem 
über einen unabhängigen Vergleichs- 
dienst, wo Sie auch die entsprechenden  
Offerten einholen können: www.priminfo.ch 
oder www.swupp.ch

Ein Wechsel zum Hausarztmodell ist auf 
Ende jedes Kalenderjahres möglich.

Ihr Hausarzt gewinnt einen ganzheitlichen 
Blick auf Ihren Gesundheitszustand, und 
Sie erhalten eine optimale medizinische 
Betreuung. 

Auf diese Weise können Doppelspurig- 
keiten und Leerläufe vermieden werden. 
Diese koordinierte Zusammenarbeit hilft 
Kosten sparen. Dafür erhalten Sie einen at- 
traktiven Prämienrabatt. 

Wechsel ins 
zmed Hausarztmodell

Mit den nachfolgend aufgeführten Kranken- 
versicherern hat die zmed Hausarztmodell- 
Verträge abgeschlossen. Das jeweils aufge- 
führte Versicherungsmodell  entspricht dem
zmed Hausarztmodell. 

«Die enge Zusammen-

arbeit zwischen zmed 

Hausärztinnen und 

Spezialisten stellt 

eine lückenlose 

Betreuung der 

Patienten sicher»



Unsere Versicherungspartner
Wenn Sie eine Offerte einholen bei Ihrer 
Krankenversicherung, fragen Sie direkt 
nach dem Versicherungsmodell mit zmed. 
Das zmed Hausarztmodell hat bei den 

einzelnen Versicherungen jeweils einen 
eigenen Namen. Die genauen Bezeich-
nungen finden Sie in der untenstehenden 
Liste, in der zweiten Spalte. 

 	 Krankenkasse

￼  	 CASAMED 	 056 203 44 44	 www.aquilana.ch   

￼  	 CareMed Hausarzt	 0800 200 888	 www.atupri.ch   

￼  	 Hausarztsystem	 056 485 60 40 	 www.kkbirchmeier.ch   

￼  	 myDoc Hausarzt-
	 versicherung   

￼  	 Gesundheitspraxis-
	 versicherung

￼  	 EGK-Care 	 044 368 80 00	 www.egk.ch   

￼  	 Managed Care HAM 	 044 245 88 88	 www.galenos.ch   

￼  	 OptiMed	 0848 803 111 	 www.groupemutuel.ch   

￼  	 BeneFit PLUS	 0844 808 182 	 www.helsana.ch

￼  	 DOCMED	 041 724 64 00 	 www.klug.ch      

	 KPTwin.plus 	 058 310 91 11	 www.kpt.ch   

	 Hausarztversicherung
	 Hausmed

	 Hausarztversicherung 	 043 477 71 71	 www.kkwaedenswil.ch

Versicherungsmodell
der zmed

WebsiteTelefon

044 224 67 67	 www.concordia.ch

0844 277 277 	 www.css.ch

041 989 70 00	 www.kklh.ch



Verlangen Sie eine Offerte mit der genauen Bezeichnung eines der hier aufgeführten Versicherungsmodelle.

 	 Krankenkasse

￼  	  CASAMED HAUSARZT	 0800 838 000 	 www.oekk.ch 

￼ 	 NetMed 	 0844 150 150	 www.sanitas.com   

	 Homecare 	 044 368 70 30	 www.slkk.ch   

	 Hausarztmodell	 034 432 30 60 	 www.sumiswalder.ch   

	 FAVORIT CASA &
	 MEDICASA Netz PROVITA

	 casamed hausarzt	 0800 455 455  	 www.sympany.ch      

	 Managed Care HAM 	 043 311 29 29	 www.visana.ch

Versicherungsmodell
der zmed

WebsiteTelefon

0800 80 90 80	 www.swica.ch

Weiterführende Informationen zur zmed 
und zum zmed Hausarztmodell finden Sie 
auf unserer Website.

www.zmed.ch



zmed Zürcher Ärzte Gemeinschaft AG
Grütlistrasse 36
CH-8002 Zürich 

Tel +41 44 280 16 16
Fax +41 44 280 44 03
sek.zmed@hin.ch
www.zmed.ch

Praxisstempel


